Informationen fur unsere internationalen Patienten und Patientinnen:

Gesundheit uno
Herzlichkeit ohne Grenzen.

In Ihrer Klinik im Herzen von Bonn.

Information for our international patients:

Health and heartiness
without borders.

Your clinic in the heart of Bonn.

Kaiser Karl A’\‘
Klinik




ie Kaiser-Karl-Klinik liegt im Herzen der
Rehabilitation - Stadt Bonn und ist seit mehr als 25 Jahren

Was ist das? als modern ausgestattete und zukunfts-
orientierte Fachklinik fir Rehabilitative Medizin
spezialisiert auf die rehabilitative und konservative
Behandlung von Erkrankungen in den Bereichen Or-
thopadie, Innere Medizin und Geriatrie.

Rehabilitation bedeutet die
Wiederherstellung lhrer physi-
schen Fahigkeiten im Anschluss
an eine Erkrankung, ein akutes Er-

eignis oder eine Operation. Die Klinik befindet sich in unmittelbarer Nahe
zum Zentrum von Bonn, welches zu kulturellen Aus-
fligen (Museumsmeile Bonn, Beethoven-Haus, Haus
der Geschichte, Theater Bonn und vieles mehr) oder
zum Bummeln in zahlreiche Geschafte wie Mode, ex-
klusive Einrichtung, Schmuck und erlesene Speziali-
taten einladt.

Im angrenzenden Park und am nahegelegenen
Rhein kdbnnen entspannte Spaziergange unternom-
men oder die Cafés und Restaurants in der Altstadt
besucht werden. Von dort kbnnen Sie auch eine
Schifffahrt unternehmen, um die Sehenswirdigkei-
ten entlang des Rheins, wie Schldsser und Burgen
sowie Stadte, wie KdIn, Dlisseldorf und Koblenz zu
besichtigen.

Where we are

he Kaiser-Karl-Klinik is situated in the heart

| of Bonn and is specialised in the rehabilita-
tive and conservative treatment of illnesses

in orthopaedics, geriatrics and internal medicine as

a modern and future-oriented clinic for rehabilitative
medicine for more than 25 years.

The clinicis located close to the centre of Bonn -
a welcoming city offering cultural excursions (Bonn’s
“Museumsmeile”, “Beethoven-Haus”, “Haus der Ge-
schichte”, “Theater Bonn” and much more) as well as
countless stores for fashion, exclusive furnishings,
jewellery and exquisite specialities.

The adjacent park and nearby Rhine River are
ideal for relaxed strolls, while cafés and restaurants
What is rehabilitation? can be visited in the oldtown district. There, you can
enjoy a boat trip to see the sights along the Rhine
River, including castles, palaces and cities such as
Cologne, Dusseldorf and Koblenz.

Rehabilitation refers to the
restoration of your physical capa-
bilities following an iliness, an acute
event or surgery.




Der/Die Patient:in —
unser Gast

Das Wohl der Patient:innen
steht im Mittelpunkt unserer Arbeit.
Wir betreuen lhr Alltagsleben in
unserer Klinik mit Berticksichtigung
Ilhrer individuellen kulturellen Ge-
wohnheiten. Wir schaffen durch gute
interdisziplinare Zusammenarbeit
und persdnliche Betreuung eine
menschliche und familiare Atmo-
sphare, in der Sie sich als Gast sicher
und gut aufgehoben fuhlen.

Durch das freundliche Auftre-
ten der Mitarbeiter:innen sowie das
gehobene Ambiente und die patien-
tengerechte Ausstattung bringen wir
unsere Wertschatzung lhnen gegen-
Uber zum Ausdruck.

Be our guest

Our work revolves around the
wellbeing of patients. We support
your everyday life in our clinic, keep-
ing your individual cultural habits in
mind. We create a welcoming and
family atmosphere where you can
feel safe and well looked-after as
our guest.

We show you appreciation
through the friendly manner of our
staff, our comfortable and distin-
guished setting and the professional
infrastructure at our clinic.

Komfortables
Ambiente in
zentraler Lage

Sie bewohnen grofRe und helle
Zimmer in einem gepflegten, kom-
fortablen und zugleich barrierefreien
Ambiente. Alle Zimmer sind selbst-
verstandlich mit eigener Dusche/WC
sowie Bademantel und Handtlcher
ausgestattet und verfiugen tber Te-
lefon (mit Direktwahl), kostenfreies
Kabel-Fernsehen (auch mit vielen
auslandischen bzw. internationalen
Sendern) sowie Radio und Internetan-
schluss. AuRerdem stehen lhnen ein
Kihlschrank, eine Kaffeemaschine
sowie ein Wasserkocher auf lhrem
Zimmer zur Verflgung. Gerne kdnnen
Sie auch |hr Frihstick auf Ihrem Zim-
mer einnehmen. Auf Wunsch bringen
wir lhnen eine lokale oder internatio-
nale Tageszeitung auf Ihr Zimmer.

Comfortin a
central location

You will stay in large, bright
rooms in a comfortable and acces-
sible environment. All rooms are
equipped with their own bathroom,
bathrobe and towels and include a
telephone (with direct dial), free cable
television (including many interna-
tional channels) as well as radio and
internet connection. In addition, you
have access to a refrigerator, coffee
machine and kettle in your room. You
can also enjoy your breakfast in your
room. If you wish, we are happy to
bring a local or international news-
paper to your room.

Individualitat auf
hohem Niveau

Wir gestalten flr Sie lhren per-
sOnlichen Therapieplan. Dieser wird
regelmafdig auf lhren aktuellen Ge-
sundheitszustand und individuellen
Bedarf angepasst.

Dartber hinaus kénnen Sie ver-
schiedene Leistungen nach Maf3
und nach lhren medizinischen und
personlichen BedUrfnissen hinzu-
buchen. Zur Fortfihrung der Thera-
pien nach lhrer Entlassung erstellen
wir lhnen ein auf Sie angepasstes
Heimubungsprogramm.

Personal touch at
a high level

We will arrange a personal
therapy plan for you. The plan will
be adapted to your current health
situation and individual needs on a
regular basis.

Itis also possible to book addi-
tional custom services according to
your medical and personal require-
ments. To help you continue therapy
after discharge, we will prepare your
own home exercise programme.
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Therapieangebote und Diagnostik

Krankengymnastische Einzel-
therapien: Manuelle Therapie,
PNF, Brigger, Maitland, Bobath
etc.

Physikalische Therapien, wie
Massagen, Lymphdrainagen,
Elektrotherapien etc.

Muskulares Aufbautraining an
Trainingsgeraten

Computergestitztes
Koordinationstraining

Wassertherapie im hauseigenen
Schwimmbad

Ergotherapie und Logopadie
Osteopathie

Akupunktur
Knochendichtemessung
EMG

Uns als Klinik liegt nicht nur die
physiologische Betreuung, sondern
auch die psychologische Betreuung
sehr am Herzen. Psychologische Fak-
toren kdnnen nachhaltig den Krank-
heitsverlauf beeintrachtigen.

Ein entlastendes Gesprach Uber
Sorgen, Angste und Schwierigkeiten
im Umgang mit der Krankheit, mit
Schmerzzustanden, mit eventuellen
Behinderungen/Einschrankungen
oder auch Uber andere persénliche
Konflikte kann splrbare Erleichte-
rung schaffen und Sie wieder ein
Stlick ndher an Ihr Rehaziel bringen.
Unser psychologischer Dienst unter-
stltzt Sie beim Aufarbeiten trau-
matischer Unfallereignisse und bei
der individuellen Bewaltigung neuer
Lebenssituationen.

Range of therapies and diagnostics

Individual physiotherapies:
manual therapy, PNF, Brigger,
Maitland, Bobath etc.

Physical therapies such as
massages, lymphatic drainages,
electrotherapies etc.

Muscular development training
using training apparatus

Computer-supported coordina-
tion training

Water therapy in our swimming
pool

Ergotherapy and logopaedics
Osteopathy

Acupuncture

Bone density measurement

EMG

We attach great importance not
only to physiological, but also psycho-
logical care. Psychological factors can
have a great impact on the course of
a disease.

A helpful conversation about con-
cerns, fears and difficulties in dealing
with illness, pain, any disabilities/re-
strictions as well as other personal
conflicts can provide noticeable relief
and help you on your path to recovery.
Our psychological service supports
you in working through traumatic acci-
dents and personally overcoming new
life situations.






Entspannung nach
den Therapien

Zur Erholung und zum ,Kraft
tanken® bieten wir an:

Sauna
Schwimmbad

gemlutliche Sitzecken und
Sonnenterrassen

weitlaufige Parkanlagen
um die Klinik

Relaxing after therapy

To help you relax and recharge, we
offer the following facilities:

Sauna
Swimming pool

Comfortable lounge areas and
sun terraces

Extensive parks around the
clinic

Unser Restaurant
»~Karolinger®

Das A-la-carte-Restaurant
bietet neben dem Speiseraum eine
wunderschéne und ruhige AuRen-
terrasse im Griinen mit entspann-
ter Atmosphare. Selbstverstand-
lich gehen wir auf lhre Wiinsche
der nationalen und internationalen
Kiche ein. Nachmittags verwoh-
nen wir Sie mit Kaffee- und Tee-
spezialitaten sowie Kuchen.

Our ,Karolinger"
restaurant

Besides the dining room,
the a-la-carte restaurant offers
a peaceful outdoor terrace in a
green and relaxing setting. We are
also happy to accommodate your
wishes for local and international
cuisine. In the afternoons, you can
enjoy tea and coffee specialities as
well as cake.




lhr Weg zu uns

Auf Ihre Anfrage erstellen wir nach Ihren Wiinschen ei-
nen Kostenvoranschlag fur Ihren Aufenthalt in unserer Klinik.
Wir sorgen fur zahlreiche Moglichkeiten, Ihren Aufenthalt
bei uns passgenau zu gestalten durch gut ausgebildete und
qualifizierte Mitarbeiter:innen.

Zu lhrem Aufenthalt in der Kaiser-Karl-Klinik kbnnen
Sie eine Begleitung mitbringen. Familienangehdrige sowie
Personen lhres Vertrauens sind bei uns herzlich willkommen.

Transport und Verbindung

Die Kaiser-Karl-Klinik liegt im Herzen von Bonn. Of-
fentliche Verkehrsmittel wie StraRenbahnen und Busse
sind nur wenige Meter vom Eingang der Klinik (Haltestelle
Husarenstrafie) entfernt. Von dort sind Sie schnell in der
Bonner Innenstadt oder am Hauptbahnhof. Gerne steht Ih-
nen unser kostenpflichtiger Taxiservice rund um die Uhr zur
Verfugung. Auch per Flugzeug sind wir gut zu erreichen. Vom
nahegelegenen Kéln/Bonner Flughafen sind Sie schnell tiber
die Autobahn (ca. 18 km mit PKW oder per Flughafenbus)
bei uns. Vor Ort kdnnen Sie |hr Fahrzeug sicher in unserer
Tiefgarage abstellen.

Reservation and fees

Upon request, we will be pleased to prepare a cost
estimate for your stay at our clinic according to your wis-
hes. We offer various possibilities to make your stay here
as pleasant as possible with our excellently trained and
qualified staff.

You can bring someone with you to your stay at the
Kaiser-Karl-Klinik. Family members and people you trust
are warmly welcome.

Transportation and connections

The Kaiser-Karl-Klinik lies in the heart of Bonn. Pu-
blic transport connections such as trams and buses can
be found just a few metres from the clinic’s entrance (at
the stop “Husarenstrae”). Here you can quickly travel to
Bonn’s city centre or the main train station. Our round-
the-clock chargeable taxi service is also available to you.
We are also easy to reach by plane. The nearby Cologne/
Bonn airportis only around 18 km away (by car or airport
bus). On site, you can park your vehicle safely in our under-
ground car park.

Kontakt Patientenaufnahme

Mo -Do: 8:30 Uhr bis16:00 Uhr
Fr: 8:30 Uhr bis14:00 Uhr

. 0049 (0)2286833-401
= 0049 (0)2286833-333
@ patientenaufnahme@kaiser-karl-klinik.de
& www.kaiser-karl-klinik.de

Sprechen Sie mit uns, wir beraten Sie gerne!

Contact for patient admission

Mon - Thur: 8:30a.m.to 4:00 p.m.
Fri: 8:30a.m.to2:00 p.m.

. 0049 (0)228 6833-401
= 0049 (0)228 6833-333
@ patientenaufnahme@kaiser-karl-klinik.de
@ www.kaiser-karl-klinik.de

Get in touch with us. We will be happy to help!

Stand 02/24
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